SPOR ARASTIRMALARI UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZI
6LCUM FiYAT LiSTESI

Antropometrik Testler Fiyat
Boy Uzunlugu
Oturma Yiksekligi £300,00
Vicut Agirhg
Viicut Kompozisyonu Analizi (BIA) 400,00 &
Skinfold Olgiimii 1.500,00 &
Sigrama Testleri Fiyat
Noncountermovement Jump (NCMJ) 300,00 &
Countermovement Jump (CMJ) 300,00 &
Depth Jump 300,00 &
Tek Bacak Sigrama Testi ve Asimetri Ol¢limii 800,00 £
Surat ve Ceviklik Testleri Fiyat
Illinois Agility Test 1.000,00 &
Reactive Agility Test 1.200,00 &
Pro Agility Test 1.000,00 &
Sirat Testleri (5m, 10m, 20m, 30m, 100m vb.) 800,00 £
Kuvvet/Gug Testleri Fiyat
Kavrama Testi 400,00 £
Sirt Kuvvet Testi 400,00 £
Bacak Kuvvet Testi 400,00 £
Wingate Anaerobik Glig Testi (Tek tekrarh 6lgiim) 1.500,00 &
Wingate Anaerobik Glg Testi (Cok tekrarli 6lgim) 2.500,00 &
Denge ve Esneklik Testleri Fiyat
Sensamove Denge Testleri 750,00 £
Y-Balance Testi 750,00 &
Flamingo Denge Testi 400,00 &
Otur-Eris Testi 400,00 &
Kas Palpasyon Testleri (Tonus, Sertlik, Elastikiyet, Relaksasyon, Sinme) 200,00 £
GOz Takibi Testleri Fiyat
Fiksasyon, saccade, isi haritalari, AOI, gegirilen zaman, yeniden
ziyaret, fiksasyon siralamasi ortalama fiksasyon suresi) 3.000,00 &
*Goz takibi testlerinde 30 dk'dan sonraki her bir saat 200 TL ve
her bir béliit 1500 TL olarak ticretlendirilir.
Dayanikhlk Testleri Fiyat
20 m Shuttle Run Test 1.500,00 &
Yo-Yo Recovery 1/Recovery 2 Test 1.500,00 &
Maksimal Oksijen Tiiketim Testi (VO Maks) 6.000,00 &
Kan Laktat Analizi 4000,00 % + sarf gider*
FTP Testi 2.500,00 &
Olgiim Sonuglarina Bagli Dayaniklilik Antrenman Boélgelerinin Hesaplanmasi 2.000,00 &
Solunumsal Aerobik ve Anaerobik Esik Testi 4,000,00 &
Olgtim Sonuglarina Bagli Antrenman Onerisinin Yapilmasi 5.000,00 &
(6 hafta)
Kritik Hiz/Glig Testi 4.000,00 &

*Sarf gider, Ucreti Urln Ucretine gore degisiklik gosterebilir.

**Qlciimlerin sahada yapilmasi talep edildiginde licretlendirme, katilimci sayisi ve mesafeye gére degisiklik gosterir.

***5 Kisilik gruba %20 indirim uygulanir.




